
28

ΚΟΙΝΩΝΙΑ Εντείνεται η απειλή
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νερού λιγότερα, 
σε σχέση µε τον Μάιο 
του 2024, περιέχουν
οι ταµιευτήρες 
της Αττικής 
τον Μάιο του 2025

ήταν τα αποθέµατα 
νερού στην Αττική 
τον Νοέµβριο 
του 1993, όταν 
είχαν φτάσει 
στο χαµηλότερο 
σηµείο τους ιστορικά

είναι το υψηλότερο 
επίπεδο που έχουν 
φτάσει ποτέ
τα αποθέµατα, 
τον Απρίλιο του 2019
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Νέα µείωση 
στα αποθέµατα της Αττικής

(Εκατοµµύρια κυβικά µέτρα)

ΠΗΓΗ: ΕΥ∆ΑΠ2024 2025
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Του ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΥ ΝΙΚΟΛΌΠΟΥΛΟΥ

H 
απειλή της λειψυδρίας γιγαντώνεται 
στην Ελλάδα, με τα δεδομένα να χειρο-
τερεύουν χρόνο με τον χρόνο. Τα απο-

θέματα νερού μειώνονται σημαντικά σε πολ-
λές περιοχές, γεωργικές και τουριστικές, ενώ σε 
αρκετά νησιά πραγματοποιούνται συχνές δια-
κοπές στην υδροδότηση για πολλές ώρες μέ-
σα στην ημέρα. Η Κρήτη, τα νησιά του Αιγαίου 
και η ανατολική Πελοπόννησος βρίσκονται στο 
επίκεντρο αυτής της πίεσης, ενώ η Περιφέρεια 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης καταγρά-
φει τη μεγαλύτερη αύξηση των δεικτών ξηρα-
σίας στην Ελλάδα. Πτωτική τάση καταγράφουν 
και τα αποθέματα νερού στην Αττική, καθώς τον 
Μάιο του 2025 σημειώθηκε πτώση της τάξε-
ως του 29% σε σχέση με τον περυσινό μήνα. 

Οι εκτιμήσεις των ειδικών για περαιτέρω μεί-
ωση των βροχοπτώσεων είναι δυσοίωνες και, 
όπως δηλώνουν στη Realnews, αναμένουν επι-
δείνωση του φαινομένου της ξηρασίας. Σύμφω-
να με όσα επισημαίνουν, κάθε σταγόνα νερού 
στη χώρα μετράει, καθώς το πρόβλημα της ξη-
ρασίας διογκώνεται και πλέον καλούμαστε όλοι 
να αντιμετωπίσουμε μια νέα πραγματικότη-
τα, με κοινωνικές και οικονομικές διαστάσεις.

Οι διαχρονικές αναποτελεσματικές πολιτικές 
για την αντιμετώπιση του φαινομένου και η έλ-
λειψη υδατικής παιδείας επιβεβαιώνουν με τον 
χειρότερο τρόπο ότι το νερό δεν μπορεί πλέον 
να θεωρείται δεδομένο. Στο πλαίσιο αυτό, οι 
επιστήμονες, μέσω της «R», προτείνουν μια δέ-
σμη μέτρων ορθολογικότερης διαχείρισης και 
εξοικονόμησης του νερού, προκειμένου να πε-
ριοριστεί η ζημιά. 

Επιπτώσεις
Ο Φώτης Μάρης, καθηγητής Διευθέτησης 
Ορεινών Υδάτων και πρύτανης στο Δημοκρί-
τειο Πανεπιστήμιο Θράκης, περιγράφει το μέ-
γεθος της απειλής της παρατεταμένης ανομβρί-
ας που βιώνει η χώρα την τελευταία πενταε-
τία και κάνει λόγο για τρομακτικές επιπτώσεις 
στο μέλλον.

«Το φαινόμενο αυτό συνδέεται άμεσα με τις 
επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής, η οποία, 
σύμφωνα με τα κλιματικά σενάρια, θα οδηγή-
σει στη μείωση της απορροής των νερών της 
βροχής κατά 30% στην Ελλάδα το χρονικό δι-
άστημα 2020-2036. Η μείωση αυτά θα στερή-
σει πολύτιμους υδατικούς πόρους από τη χώ-
ρα», αναφέρει ο Φ. Μάρης και υπογραμμίζει 
ότι ειδικότερα η Περιφέρεια Ανατολικής Μα-
κεδονίας-Θράκης καταγράφει, σύμφωνα με 
τα δεδομένα του Copernicus, τη μεγαλύτερη 
αύξηση των δεικτών ξηρασίας στην Ελλάδα. 

«Ενδεικτικά, τα σχέδια προσαρμογής στην 
κλιματική αλλαγή εκτιμούν ότι η προσεγγιστική 
εκτίμηση της συνολικής ζημιάς από την κλιμα-
τική αλλαγή στην Ανατολική Μακεδονία-Θρά-
κη ανέρχεται στα 190 εκατ. ευρώ. Το 55% του 
ποσού αυτού αφορά τη γεωργία, με ζημιές που 
εκτιμώνται στα 105 εκατ. ευρώ. Το πρόβλημα 
γίνεται ακόμα μεγαλύτερο γιατί η έλλειψη νε-
ρού σε όλη τη χώρα συνδυάζεται με την αυ-
ξημένη ζήτησή του τους καλοκαιρινούς μήνες, 
λόγω των αυξανόμενων αναγκών που προέρ-

Σήμα κινδύνου 
για το νερό

Με μείωση 
κατά 29% στους 

ταμιευτήρες 
της Αττικής, 

μεγάλη πτώση 
στα αποθέματα 

της Ανατολικής 
Μακεδονίας 

και Θράκης και 
έντονες πιέσεις 

στους υδάτινους 
πόρους της 

Πελοποννήσου, 
της Κρήτης 

και των νησιών 
του Αιγαίου 

ξεκινά το φετινό 
καλοκαίρι. Οι 

εκτιμήσεις των 
επιστημόνων 

για ακόμα 
μεγαλύτερο 

περιορισμό των 
βροχοπτώσεων 
και επιδείνωση 

της ξηρασίας 

χονται κυρίως από τη γεωργία και τον τουρισμό. Είναι χαρα-
κτηριστικές πλέον οι εικόνες σε τουριστικές περιοχές της χώρας 
με συχνές διακοπές στην υδροδότηση για πολλές ώρες μέσα 
στην ημέρα», λέει ο πρύτανης του ΔΠΘ. 

Σύμφωνα με τον ίδιο, το πλήρωμα του χρόνου έχει φτάσει 
και πλέον όλοι οι αρμόδιοι φορείς πρέπει να λάβουν άμεσα μέ-
τρα για την αντιμετώπιση της ξηρασίας. Οπως υπογραμμίζει, 
τα μέτρα πρέπει να κινούνται σε τρεις άξονες. Ο πρώτος αφο-
ρά την ίδρυση νέων οργανισμών διαχείρισης υδάτων σε κά-
θε περιφέρεια της χώρας. Ο δεύτερος τη μείωση της κατανά-
λωσης του νερού, τόσο στη γεωργία όσο και στις άλλες χρή-
σεις. Ο τρίτος άξονας αφορά τον προγραμματισμό έργων μι-
κρής, μεσαίας και μεγάλης κλίμακας. Τέλος, για να αντιμετω-
πιστεί το πρόβλημα της ξηρασίας πρέπει να υπάρξει μια σω-
στή ιεράρχηση των μέτρων και των έργων και να χρησιμοποι-
ηθούν νέες τεχνικές, τις οποίες εφαρμόζουν άλλες χώρες με πα-
ρόμοια προβλήματα. 

Παθογένειες ετών
Την εκτίμηση ότι η λειψυδρία δεν αποτελεί απλώς μια δυνητική 
απειλή, αλλά είναι ήδη μια διαρκώς εντεινόμενη πρόκληση για 
τη χώρα μας, τονίζει στην «R» η Ελισσάβετ Φελώνη, υδρολό-
γος, καθηγήτρια στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, επισημαίνο-
ντας ότι οι υδροκλιματικές συνθήκες των τελευταίων ετών ανέ-
δειξαν με ένταση ένα διαχρονικό πρόβλημα, που δεν περιορί-
ζεται μόνο στη φυσική επάρκεια του νερού, αλλά αφορά κυρί-
ως την αναποτελεσματική διαχείρισή του.

«Αρκετές περιοχές της χώρας, όπως η Κρήτη, η ανατολική Πε-

λοπόννησος και τα νησιά του Αιγαίου, αντιμε-
τωπίζουν ήδη σοβαρά προβλήματα επάρκει-
ας. Ταυτόχρονα, αναδεικνύονται χρόνιες πα-
θογένειες, όπως τα απαρχαιωμένα αρδευτικά 
δίκτυα, η έλλειψη επικαιροποιημένων τοπικών 
σχεδίων διαχείρισης και η απουσία υδατικής 
παιδείας. Απαιτούνται άμεσα η ενίσχυση της 
ανακύκλωσης και επαναχρησιμοποίησης του 
νερού, ο εκσυγχρονισμός των υποδομών - ει-
δικά στον αγροτικό τομέα. Εξυπνες τεχνολο-
γίες, λιγότερο υδροβόρες πρακτικές, στήριξη 
στους αγρότες για τη μετάβαση σε πιο ανθε-
κτικές καλλιέργειες, εκπαίδευση και ευαισθη-
τοποίηση από τους πολίτες έως τους επαγγελ-
ματίες του τουρισμού. Χρειάζεται μια εθνική 
αλλαγή νοοτροπίας στη χρήση νερού», δηλώ-
νει στην «R».

«Διπλό πρόβλημα»
Οπως υποστηρίζει, ήδη το πρόβλημα εκδηλώ-
νεται έντονα κατά τους θερινούς μήνες, όταν 
η κατανάλωση αυξάνεται κατακόρυφα λόγω 
τουρισμού και άρδευσης. Μάλιστα, αν δεν λη-
φθούν έγκαιρα μέτρα, η «γεωγραφία της λειψυ-
δρίας» θα διευρυνθεί, καθώς στα Ιόνια Νησιά 
και σε περιοχές της βόρειας Ελλάδας -που μέ-
χρι πρόσφατα κάλυπταν τις ανάγκες τους κυρί-
ως με τοπικούς πόρους- καταγράφεται πτώση 


