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21.00 Το νησί των 
καταραμένων
23.25  The Truman show

19.45 Ένας Αμερικανός φίλος
22.00 Ο Ιντιάνα Τζόουνς και η 
τελευταία σταυροφορία

20.40 Ένας απένταρος λεφτάς
22.00 Τα κίτρινα γάντια

21.30  ATP Masters 1000 
Τορόντο, κυρίως ταμπλό (Ζ)

20.00  Premier Padel Tour, 
ημιτελικός ανδρών (Ζ)

19.45 Madame web                                         
22.00 Take cover                                         
23.45 7 Days      

16.20 Polydroso
17.55 Elysium
22.10 Goosebumps          

21.00 Flight risk
21.00 Conviction

21.00 Anyone but you

21.00 Murder on the Orient 
Express

ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 Παρου-
σιάστε (Ε) 08.00 Ποιος Παπαδόπουλος 
(Ε) 09.00 Ακρως οικογενειακόν (Ε) 
10.00 Λίτσα.com (Ε) 11.00 Ο πόλεμος 
των άστρων (Ε) 12.00 My way (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 
15.00 Ο Μπλοφατζής 16.45 Εργαζό-
μενη γυναίκα (E) 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Ταμάμ (Ε) 21.00 Ο δασκαλάκος ήταν 
λεβεντιά 23.00 The 2night show – best 
of (Ε) 01.00 Formula 1, κατατακτήριες 
δοκιμές, Ουγγαρία, Highlights (Μ) 
01.30  Dracula Untold

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Βίος αν-
θόσπαρτος 07.40 Τηλεμπόρα 09.20 Οι 
τρεις χάριτες 09.50 Εμείς κι εμείς 11.30 
Οι Μικρομεσαίοι 12.45 Ειδήσεις 13.30 
Ειδήσεις στη νοηματική 13.40 Τύφλα να 
΄χει ο Μάρλον Μπραντο 15.40 Ολα για 
τη ζωή μας (Ε) 16.30 Δυο ξένοι 17.40 
Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.30 The chase (Ε) 
19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 20.50 
Καιρός 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί (Ε) 
23.10 Συμπέθεροι απ’ τα Τίρανα (Ε) 
00.10 Κάτω παρτάλι (Ε) 02.10 Singles 3 

STAR (211-1891000)

07.00 Baby Looney Tunes 07.30 Booba 
07.45 Πέπα, το γουρουνάκι 08.15 Το 
κουκλόσπιτο της Γκάμπι 08.45 Αρχη-
γός από κούνια 09.15 PJ masks 09.45 
Pat the dog 10.15 New Looney Tunes 
11.00 Tom and Jerry cowboy up! 13.00 
The big bang theory 14.00 Ντετέκτιβ 
Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.15 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.30 Τα φιλαράκια 
16.00 Μια νύχτα στο μουσείο 2 18.15 
Route 360 19.45 Ειδήσεις 20.45 Μια 
χαρούμενη οικογένεια 2 23.00 Ο σωμα-
τοφύλακας 01.15 Επικίνδυνες σχέσεις 
04.00 Διακοπές στο Λας Βέγκας

ALPHA (212-2124000)

06.30 Kitchen Lab (Ε) 07.20 Αστέρας 
Ραχούλας (Ε) 09.00 Οικογενειακές ιστο-
ρίες (Ε) 10.00 Εντιμότατοι κερατάδες (Ε) 
11.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 
13.00 Ειδήσεις 13.50 Το σόι σου (Ε) 
14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 14.50 
Ράκος Νο 14 και ο πρώτος μπουνάκιας 
16.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 21.00 Το σόι σου (Ε) 23.50 
Βόμβα 02.15  The rhythm section

ΚΟΝTRA (210-3489000)18.00 Οικοζήν 
22.00 Κontra News 10 με τον Κ. Μα-
ραβελίδη 23.30 Υπέρβαση με τους 
Κυριάκο Τόμπρα & Λεωνίδα Στάμο

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.00 Σαββατοκύριακο από τις 5 09.00 
Μαμά-δες (E) 10.00 Ζακέτα να πάρεις 
(E) 12.00 Ειδήσεις 13.00 Διαβόλου 
κάλτσα 14.45 Τα τετράγωνα των αστέ-
ρων (E) 16.00 Τα καλύτερά μας χρόνια 

(Ε) 18.00 Ειδήσεις 19.00 100 χρόνια 
ελληνική δισκογραφία (E) 20.00 Ο 
ζηλιαρόγατος 21.45 #Παρέα (E) 24.00 
Fury 01.40  Μαμά-δες (E)
 
ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30 KooKooLand (Ε) 08.03 Μουκ 
(Ε) 08.55 Αν ήμουν ζώο (Ε) 09.00 
Πιράτα και Καπιτάνο (Ε) 09.30 Σον, το 
πρόβατο (Ε) 10.00 Αστυνόμος Σαΐνης 
(E) 10.30 Λέο Ντα Βίντσι  11.00 Η 
Λυγερή 12.00 Ταβέρνα, «Το Συμπό-
σιο» 13.00 Van Life - Η ζωή έξω  (Ε) 
13.30 Μιάμ κι έξω 13.45 Μπορώ κι 
εγώ  14.00 Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 
Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 2025  (Z) 
16.15 Novasports Αποκλειστικό  (E) 
17.00 Κι όμως είμαι ακόμα εδώ (E) 
19.00 Εκπομπή 21.00 Ο μαφιόζος της 
διπλανής πόρτας 22.45 Έλβις Πρίσλεϊ: 
Διαρκής αναζήτηση  (Ε) 24.00 Άμυνα 
ζώνης 02.10  Η Λυγερή (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Η ζωή στην έρημο  (E) 08.00 Σερ 
Σάιμον Ρατλ και Λεωνίδας Καβάκος  (E) 
09.30 Ανοιχτό βιβλίο (E) 10.30 Είναι 
στο χέρι σου (E) 11.00 Μικρά κράτη 
της Ευρώπης (E) 12.00 Auto Moto (Ε) 
13.00 Περίμετρος 14.30 Ειδήσεις από 
την περιφέρεια 15.00 Βίλατζ Γιουνάιτεντ 
(Ε) 16.00 Τα χρόνια της αθωότητας (E) 
17.00 Μα πώς φτιάχνεται; (E) 18.00 
Άγρια Ελλάδα (Ε) 19.00 Βότανα καρ-
ποί της γης  (E) 19.30 Ειδήσεις από την 
Περιφέρεια 20.00 Πανελλήνιο Πρωτά-
θλημα Στίβου 2025 (Βόλος) (Z) 22.00 
Συνεργάτες με Οπλές 23.00 Σχετικά με 
τον Βασίλη 00.30 101 γεγονότα που 
άλλαξαν τον 20ό αιώνα (E) 01.30 Τρέχει 
ο ιδρώτας (Ε)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ώρα Ελλάδος 09.50 Θησαυροί 

με την Μπέτανι Χιουζ (Ε) 12.00 Εικόνες 
13.00 Ειδήσεις 13.45 Chef στην κουζί-
να σας (Ε) 14.45 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.00 Μπέρδεμα από κούνια 17.30 
Θυρίδα τηλεπώλησης 17.45 Εικόνες 
18.45 Ειδήσεις 20.00 Σαν ψέμα (Ε) 
22.00 Ο ύποπτος της Οδού Άρλινγκτον 
24.00 Όταν συνάντησε τον Μπιλ 02.00 
Ο άρχοντας της πασαρέλας

MAD (211-6009600)
12.30 15 super mad hits gr 13.30 
Greek super heroes 16.30 Mad top 
10 21.00 Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance 
zone 01.00 Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

09.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.30 
Φοιτητιβίσματα 10.00 Εκπαιδευτική 
τηλεόραση 11.00 Βουλή επί 7 12.30 
Περιδιαβάζοντας 14.00 Έλληνες α-
ειναύτες 14.30 Αστικό τοπίο 15.00 
Ένας μοντέρνος Παυσανίας 15.30 Ο 
λόγος της γραφής ΙΙ 16.00 Η εξόριστη 
ελληνική τέχνη 17.00 Βιβλιοβούλιο 
18.00 Αντέχοντας στο χρόνο - Ιστορία 
του Νέου Ελληνισμού (13ος - 19ος αι-
ώνας) 19.00 «Σέ προσκυνώ, γλώσσα» 
20.00 Λόγω τέχνης 20.30 Ιστορίες των 
Αθηνών 21.00 Σύμπαν 22.00 Exterior 
Night 23.00 Πάση θυσία 01.00 Στο 
ακαδημαϊκό τέταρτο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

05.00 Living with volcanoes 06.00 
Amazing Hotels: Life Beyond the Lobby 
07.00 Πρωινή ενημέρωση 11.00 Prime 
Time 12.00 Μέλλον Ένα 12.45 Γειτο-
νιές στο πιάτο 13.50 Ειδήσεις 14.30 
Ειδήσεις στη νοηματική 14.40 Οι κα-
ταφερτζήδες 17.00 Happy traveller (Ε) 
17.30 Η σιδηρά κυρία 19.45 Ειδήσεις 
21.00 Ο ξυπόλητος πρίγκιψ 23.00 Ο 
δημιουργός 02.00 Kill Bill: Volume 1

EΡΤ2 21:00
«Ο ΜΑΦΙΟΖΟΣ ΤΗΣ ΔΙΠΛΑΝΗΣ 
ΠΟΡΤΑΣ»
ΚΩΜΩΔΙΑ



Κυριακή 3/8

 
21.00 Μονομάχος II
23.35  Σκιά

19.50 Καταιγίδα στην ομίχλη
22.00 Ο Ιντιάνα Τζόουνς και 
το βασίλειο του κρυστάλλινου 
κρανίου

20.40 Ο άνθρωπος που γύρισε 
από τα πιάτα
22.00 Το Κλωτσοσκούφι

22.00 Seattle Storm-Indiana 
Fever, WNBA Regular Season 
(Z)

21.30  ATP Masters 1000 
Τορόντο, κυρίως ταμπλό (Ζ)

ΕΡΤ1 23.45
«DJANGO, Ο ΤΙΜΩΡΟΣ»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 Παρου-
σιάστε (Ε) 08.00 Ποιος Παπαδόπουλος 
(Ε) 09.00 Ακρως οικογενειακόν (Ε) 10.00 
Λίτσα.com (Ε) 11.00 Ο πόλεμος των ά-
στρων (Ε) 12.00	 My way (Ε) 13.00 
Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.00 Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Formula 1 show (Μ) 15.45 Formula 1 (Μ) 
Grand Prix – Oυγγαρία 18.00 Εργαζόμενη 
γυναίκα (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ταμάμ (Ε) 
21.00 The roadshow (Ε) 22.30 Dragons’ 
Den (Ε) 00.30 King Kong 04.00 Βότκα 
πορτοκάλι (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Βίος ανθό-
σπαρτος 07.40 Τηλεμπόρα 09.20 Οι τρεις 
χάριτες 09.50 Εμείς κι εμείς 11.30 Οι μικρο-
μεσαίοι 12.45 Ειδήσεις 13.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 13.40 Η νύφη το ‘σκασε 15.40 
Ολα για τη ζωή μας (Ε) 16.30 Δυο ξένοι 
17.40 Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.30 The chase 
(Ε) 19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 20.50 
Καιρός 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί (Ε) 23.10 
Συμπέθεροι απ’ τα Τίρανα (Ε) 00.10 Κάτω 
παρτάλι (Ε) 02.10 Singles 3

STAR (211-1891000)

06.00 What's New Scooby Doo 06.30 
Tom and Jerry Show 07.00 Baby Looney 
Tunes 07.30 Booba 07.45 Πέπα, το γου-
ρουνάκι 08.15 Το κουκλόσπιτο της Γκάμπι 
08.45 Αρχηγός από κούνια 09.15 PJ masks 
09.45 Pat the dog 10.00 New Looney 
Tunes 11.00 Looney Tunes: Επιστροφή στη 
δράση 13.00 The Big Bang Theory 14.00 
Ντετέκτιβ Μονκ 15.00 Ειδήσεις 15.15 Ει-
δήσεις στη νοηματική 15.30 Τα φιλαράκια 
16.00 Επιστροφή στο ρινγκ 18.15 Route 
360 19.45 Ειδήσεις 20.45 First dates (Ε) 
22.45 Deep end 00.45 WASP Network 
03.30 Laura’s star and the dream monster 

ALPHA (212-2124000)

06.30 Kitchen Lab (Ε) 07.20 Αστέρας 
Ραχούλας (Ε) 09.00 Οικογενειακές ιστο-
ρίες (Ε) 10.00 Εντιμότατοι κερατάδες (Ε) 
11.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 
13.00 Ειδήσεις 13.50 Το σόι σου (Ε) 14.40 
Ειδήσεις στη νοηματική 14.50 Αν ήταν το 
βιολί πουλί 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις 19.55 Ο καιρός της 
εβδομάδας 20.00 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 22.00 Το σόι σου (Ε) 23.00 Το 
σόι σου 23.50 Σύμμαχοι

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Οικοζήν 22.00 Κontra news 10 με 
τον Κ. Μαραβελίδη 23.30 Υπέρβαση με 
τους Κυριάκο Τόμπρα & Λεωνίδα Στάμο

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.00 Σαββατοκύριακο από τις 5 09.00 

Μαμά-δες (E) 10.00 Ζακέτα να πάρεις (E) 
12.00 Ειδήσεις 13.00 Ο γεροντοκόρος 
14.45 Τα τετράγωνα των αστέρων (E) 
16.00 Τα καλύτερά μας χρόνια (Ε) 18.00 
Ειδήσεις 19.00 100 χρόνια ελληνική δισκο-
γραφία (E) 20.00 Αχ! Αυτή η γυναίκα μου 
21.45 Μουσικό κουτί (Ε) 23.45 Django, ο 
Ττιμωρός 01.45 Μαμά-δες (E) 

ΕΡΤ2 (210-6066000)

08.00 Αρχιερατική Θεία Λειτουργία από 
τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών (Z) 10.15 
Μουσικό πρόγραμμα 12.00 Ταβέρνα, 
«Το Συμπόσιο» (Ε) 13.30 Μιάμ κι έξω (Z) 
13.45 Μπορώ κι εγώ (E) 14.00 Παγκόσμιο 
Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 
2025 (Z) Κολύμβηση: 8η ημέρα - απόγευ-
μα 16.30 Novasports Αποκλειστικό (E) 
17.00 Κι όμως είμαι ακόμα εδώ (E) 19.00 
Εκπομπή 21.00 Επίσημη συμμετοχή 
23.00 Έλβις Πρίσλεϊ: Διαρκής αναζήτηση 
(E) 00.45 Άμυνα ζώνης (E) 02.30 Κι όμως 
είμαι ακόμα εδώ (Ε) 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

07.00 Η ζωή στην έρημο (Ε) 08.00 Ευρω-
παϊκό Κονσέρτο 2024 στη Γεωργία (E) (E) 
09.30 Η ιστορία της βροχής (E) 10.30 Στα 
νησιά της Ιταλίας (E) 11.30 Στα χνάρια των 
Ελλήνων της Αιγύπτου 12.30 +άνθρωποι 
(Ε) 13.00 Περίμετρος 14.30 Ειδήσεις 
από την Περιφέρεια 15.00 Κυριακή στο 
χωριό ξανά (E) 16.30 Από το χωράφι 
στο ράφι-Β’ Κύκλος (E) 17.00 Πράσινες 
ιστορίες (Ε) 18.00 Ελλήνων δρώμενα (Ε) 
19.00 Νησιά στην άκρη 19.30 Ειδήσεις 
από την Περιφέρεια 20.00 Πανελλήνιο 
Πρωτάθλημα Στίβου Α/Γ & Α/Γ Κ23, Βόλος 
(Z) 22.00 Συνεργάτες με οπλές (E) 23.00 
Mediterraneo: Ο νόμος της θάλασσας 

00.45 Καυτός ορίζοντας - Μικρές ιστορίες 
01.25 Τρέχει ο ιδρώτας (Ε) 02.00 Στα νησιά 
της Ιταλίας (E) 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ώρα Ελλάδος 09.50 Θησαυροί με 
την Μπέτανι Χιουζ 12.00 Εικόνες 13.00 
Ειδήσεις 13.45 Chef στην κουζίνα σας 
(Ε) 14.45 Ειδήσεις στη νοηματική 15.00 
Μπέρδεμα από κούνια 17.45 Εικόνες 
18.45 Ειδήσεις 20.00 Σαν ψέμα (Ε) 22.00 
One for the money 24.00 Jobs

MAD (211-6009600)

12.30 15 super mad hits gr 13.30 Greek 
super heroes 16.30 Mad top 10 21.00 
Λάικ στα λαϊκά 23.00 Dance zone 01.00 
Music non stop gr

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Συναυλία 10.30 Φοιτητιβίσματα 11.00 
Αστικό τοπίο 12.00 Από τόπο σε τόπο 
14.00 @υτοδιοίκηση 15.00 «Σέ προ-
σκυνώ, γλώσσα» 16.00 Τι λέει ο νόμος 
17.30 Το αγόρι με την καλιακούδα 19.00 
Συνάντηση 20.00 Τα ιστορικά καφενεία 
των Παρισίων και οι θαμώνες τους 20.15 
Στιγμές ιστορίας 21.15 Συναυλία κλασ-
σικής μουσικής 23.00 Από τόπο σε τόπο

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Amazing Hotels: Life Beyond the 
Lobby BBC10.45 Prime Time 12.00 Μέλ-
λον ένα (Ε) 12.45 Γειτονιές στο πιάτο (Ε) 
13.50 Ειδήσεις 14.30 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 14.40 Γράμματα στην Ιουλιέττα 16.50 
Happy traveller 17.45 Eλληνική ταινία 
19.45 Ειδήσεις 21.00 Μάρκος Σεφερλής 
at the theatre - Ο Μπαχαλόγατος 00.40 
Ο αριστερόχειρας

20.20 Pushers Needed                                                      
22.00 Seven Veils                                                                
23.45 Private Property     

17.00 Death on the Nile                                                   
19.45 Monster
22.00 Priscilla      
24.00 The Gateway

19.00 Damaged
22.00 LAW & ORDER 23                                                         
21.00 Coup de chance

21.00 Maid in Manhattan
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ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 Παρουσι-
άστε (Ε) 08.00 Ποιος Παπαδόπουλος (Ε) 
09.00 Καλοκαίρι παρέα 13.00 Ειδήσεις 
13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Το 
καφέ της χαράς (Ε) 17.00 5x5 σπέσιαλ (Ε) 
18.45 Ειδήσεις 20.00 Ταμάμ (Ε) 21.00 
Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος (Ε) 
23.00 Ψυχοκόρες (Ε) 00.30 Στα 4 01.15 
Οι στάβλοι της Εριέττας Ζαΐμη (Ε) 02.15 
Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Κοινωνία 
ώρα Mega 09.20 Οι τρεις χάριτες 09.50 
Εμείς και εμείς 11.00 Το ρετιρέ 12.45 
Ειδήσεις 13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
13.50 Το δις εξαμαρτείν 14.50 Δέκα 
λεπτά κήρυγμα 16.30 Δύο ξένοι 17.40 
Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.30 The chase (Ε) 
19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 20.50 
Καιρός 21.00 Εχω παιδιά (Ε) 21.50 Στο 
παρά πέντε (Ε) 23.00 Σαββατογεννημένες 
24.00 Πενήντα πενήντα 01.10 L.A.P.D. 
02.10 Singles 2

STAR (211-1891000)

06.00 What's new Scooby Doo 06.30 
Τοm And Jerry Show 07.00 Baby Looney 
Tunes 07.30 Booba 07.45 Πέπα, το 
γουρουνάκι 08.15 Miraculous Lady 
Bug 08.45 Croods: Family tree 09.15 PJ 
masks 09.45 Pat the dog 10.15 Ντένις 
και Νάσερ 10.45 The Garfield Show 
11.30 Yogi Bear 13.30 Shopping star 
(Ε) 15.00 Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις στη 
νοηματική 15.45 Two and a half men 
16.30 Εκδίκηση με στιλ 18.25 Τροχός 
της τύχης 19.45 Ειδήσεις 20.45 Cash or 
trash (Ε) 22.15 The Informer  00.30 Νό-
μος και τάξη: Ειδική ομάδα 02.30 Αr3na

ALPHA (212-2124000)

06.30 Αμφιβολίες (Ε) 07.20 Θα σε δω 
στο πλοίο 10.00 Εντιμότατοι κερατάδες 
(Ε) 11.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
(Ε) 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 14.50 Το 
σόι σου 15.45 Akis’ Food Tour (Ε) 16.45 
Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 18.50 Ειδήσεις 
20.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 
22.00 Το σόι σου (Ε) 23.50 Μάντεψε 
τι κάνω τα βράδια 01.50 Υπέροχα 
πλάσματα
	
ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Filathlos live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-

πουλο 21.30 Κontra News 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Στους δρόμους 
των Ελλήνων (E) 10.00 3ος όροφος (Ε) 
10.15 Ενας ήρωας με παντούφλες 12.00 
Ειδήσεις 13.00 Φτάσαμε (E) 14.00 ΠΟΠ 
μαγειρική (Ε) 14.50 Τα τετράγωνα των 
αστέρων (Ε) 16.00 Στούντιο 4 (Ε) 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Ηλέκτρα, τηλεταινία (Ε) 
21.10 Μαμά στα κρυφά (E) 22.10 Η 
τούρτα της μαμάς (E) 23.00 Bullet Train 
00.50 Μηχανή του χρόνου (E) 01.40 
Φτάσαμε (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30 Ιστορίες με το Γέτι (Ε) 07.45 Μο-
λάνγκ (E) 08.00 Πιράτα και Καπιτάνο (Ε) 
08.25 Αν ήμουν ζώο (E) 08.30 Ο Λούι 
ζωγραφίζει (E) 08.45 Σον, το πρόβατο 
(Ε) 09.00 Αστυνόμος Σαΐνης (E) 09.30 
Ο κύριος Μαγκού 09.45 Ζιγκ και Σάρκο 
(Ε) 10.00 Το μικρό σπίτι στο Παγκράτι (Ε) 
11.00 Η λυγερή 12.00 Παρασκήνιο (Ε) 
13.00 Η τέλεια οικογένειά μου  14.00 Κα-
λώς τα παιδιά 15.00 Γκόρντον Ράμζι: Σε 
αχαρτογράφητα νερά 16.00 Από αγκάθι 
ρόδο (E) 17.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο 
(E) 19.00 Μουσικά ταξίδια (Ε) 20.00 
Στιγμές από το ελληνικό τραγούδι (Ε) 
21.00 Η μυστηριώδης κυρία με τα μαύρα 
23.00 Οι φόνοι της κίσσας (E) 24.00  Στον 
καναπέ (E) 01.00 Η λυγερή (E)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Η ιστορία της βροχής  (E) 07.00 
Το ταξίδι μου στην Ελλάδα (Ε) 08.00 
Ελάφι, ο βασιλιάς του δάσους (E) 09.00 
Τέξας, το μοναχικό αστέρι (E) 10.00 Οι 
κυνηγοί της αιωνιότητας (Ε) 11.00 Οψον 
και ψαλμός (E) 11.30 Θεραπευτικοί κήποι 
(E) 12.00 Θεραπευτικοί κήποι  (E) 13.00 
Περίμετρος 14.30 Ειδήσεις από την πε-
ριφέρεια 15.00 Ελάφι, ο βασιλιάς του 
δάσους (E) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 
16.30 Οι πρωταθλητές (Ε) 17.00 Θερα-

πευτικοί κήποι (E) 17.30 Ο λεφτάς 19.00 
Μνήμες γηπέδων 19.15 Ειδήσεις από την 
περιφέρεια 20.00 Μουσικές οικογένειες 
(Ε) 21.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (E) 
22.00 Ο Χίτλερ στο αναλυτικό μέτωπο 
(Ε) 23.00 Βίλατζ Γιουνάιτεντ (Ε) 24.00 
Εντός κάδρου (Ε) 00.30 Ο κόσμος το 
1942 (E) 01.30 Τέξας, το μοναχικό αστέρι 
(E) 02.30 Οι κυνηγοί της αιωνιότητας (E) 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Καλοκαιρινό 
ραντεβού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Chef 
στην κουζίνα σας (E) 15.00 Μπέρδεμα 
από κούνια 16.30 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.30 Θησαυροί με την Μπέτανι 
Χιουζ 17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 La promesa 21.00 Showtime 
23.15 Skyline 01.15 Ο Τσάρλι και το 
εργοστάσιο σοκολάτας

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ελληνες αειναύτες 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Πρωινή 
επισκόπηση 10.00 Κοινοβουλευτικό έρ-
γο 22.00 Συνάντηση 23.00 Διόνυσος, η 
επιστροφή 00.30 Μαγικός φανός 01.00 
Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Πρωινή ενημέρωση 10.30 Online 
13.50 Ειδήσεις 14.45 Happy traveller 
15.45 Ειδήσεις στη νοηματική 17.10 
Speed 2: Κρουαζιέρα με τον κίνδυνο 
18.20 Still standing (Ε) 19.45 Ειδήσεις 
21.00 9-1-1 22.00 Εκτός ορίων 24.00 
Kill Bill vol. 2 02.30 Ο σεφ που έπαιζε 
με τη φωτιά

20.20 Reawakening      
22.00 The Bricklayer                                     
24.00 Mothering sunday                                   
01.55 Blood for dust

18.25 Stella in love                                        
20.20 Robots  
22.00 Dumb money                                         
23.50 12 years a slave   

22.40 Mob Land 

17.35 St. Denis Medical

21.00 Mascarade
 

21.00 Sahara

STAR 22:15
«THE INFORMER»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

 
21.00 Fight Another Day
22.50 Σοσάνα

20.10 Οι λέξεις
22.00 Ferrari

20.25 Διακοπές στην Αίγινα
22.00 Το δόλωμα

15.00 Κλήρωση UEFA 
Conference League Πλέι-ΟΦ 
LIVE (Ζ)

22.00 Χαρτς-Αμπερντίν, 
William Hill Scottish 
Premiership, 1η αγωνιστική (Ζ)
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21.00 Η γη της επαγγελίας
23.15 Επικίνδυνη αποστολή: 
Μυστικό έθνος

19.55 Ψηλά τακούνια
22.00 Η εκδίκηση του Έντερ

20.30  Αχ και να ‘μουν άντρας
22.00 Το ανθρωπάκι 

04.00 ATP Masters 1000 
Τορόντο, προημιτελικός (Ζ)

01.00 NBA TV (Ζ)

ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 
Παρουσιάστε (Ε)  08.00  Ποιος 
Παπαδόπουλος (Ε) 09.00 Καλοκαίρι 
παρέα 13.00 Ειδήσεις 13.50 Ειδήσεις 
στη νοηματική 14.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 15.00 Rouk Zouk (Ε) 16.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 17.00 5x5 
(Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 Ταμάμ (Ε) 21.00 
Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος (Ε) 
23.00 Ψυχοκόρες (Ε) 00.30 ΣΤΑ 4 01.15  
Οι στάβλοι της Εριέττας Ζαΐμη (Ε) 02.15 
Και οι παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Βιος 
ανθόσπαρτος 09.20 Οι τρεις χάριτες 09.50 
Εμείς κι εμείς 11.30 Οι Μικρομεσαίοι 12.45 
Ειδήσεις 13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
13.40 Τύφλα να ’χει ο Μαρλον Μπράντο 
15.40 Όλα για τη ζωή μας 16.30 Δυο ξένοι 
17.40 Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.30 The chase 
(Ε) 19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 20.50 
Καιρός 21.00 Ευτυχισμένοι μαζί (Ε) 23.10  
Συμπέθεροι απ’ τα Τίρανα (Ε) 00.10   Κάτω 
Παρτάλι 02.10  Singles 3 03.10 Το ναυάγιο 
04.10 Βέρα στο δεξί 

STAR (211-1891000)

06.00 What’s new Scooby Doo 06.30 
Tom And Jerry Show 07.00 Baby Looney 
Tunes 07.30 Booba 07.45 Πέπα, το 
γουρουνάκι 08.15 Miraculous Lady Bug 
08.45 Croods: Family tree 09.15 PJ masks 
09.45 Pat the dog 10.15 Ντένις και Νάσερ 
10.45 The Garfield Show 11.30 Παρέα με 
ένα πάντα 13.30 Shopping star (Ε) 15.00 
Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 
15.45 Two and a half men 16.30 All 
my life  18.25 Τροχός της τύχης 19.45 
Ειδήσεις 20.45 Cash or trash (Ε) 22.15 
Ταξιδεύοντας με τον εχθρό μου 01.15  
Εκρηκτικό κοκτέιλ 03.45  ΑR3NA (Ε) 

ALPHA (212-2124000)

06.30 Αμφιβολίες (Ε) 07.20 Θα σε δω στο 
πλοίο (Ε) 09.20 Εντιμότατοι κερατάδες 
(Ε) 11.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα 
(Ε) 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 Ειδήσεις 
14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 Akis’ 
Food Tour 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις τη 
μουρμούρα (Ε) 22.00 Το σόι σου (Ε) 23.00 
Το σόι σου 23.50 Ο καβαλάρης των FM 
Stereo 01.50 Υπέροχα πλάσματα (Ε)

ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Filathlos Live με τον Γιώργο 
Κολοκοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη 
νοηματική 19.10 Επί του πιεστηρίου 
με τους Γιάννη Κορωναίο και Κώστα 
Πουλακίδα 20.30 Κόκκινη ζώνη με τον 
Πάνο Παναγιωτόπουλο 21.30 Κontra 
news  

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Η μηχανή του 
χρόνου  (E) 10.00 Η ζωή αλλιώς  (E) 

11.00 Φτάσαμε 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Το αφεντικό μου ήταν κορόιδο 14.50 
Τα τετράγωνα των αστέρων (E) 16.00 
Στούντιο 4 (Ε) 18.00 Ειδήσεις 19.00 
Εκπομπή 21.10  Μαμά στα κρυφά (E) 
22.10 Η τούρτα της μαμάς (E) 23.00 Τζούλι 
και Τζούλια 00.50 Μηχανή του χρόνου (E) 
01.40 Φτάσαμε (E)   
 
ΕΡΤ2 (210-6066000)

06.45 Athleticus 07.03 KooKooLand 
(E) 07:30 Ιστορίες με το Γέτι (Ε) 07.45 
Μολάνγκ (E) 08.00 Πιράτα και Καπιτάνο 
(E) 08.25 Αν ήμουν ζώο (E) 08.30 Ο Λούι 
ζωγραφίζει (E) 08.45 Σον, το πρόβατο 
(Ε) 09.00 Αστυνόμος Σαΐνης (E) 09.30 
Ο κύριος Μαγκού 09.45 Ζιγκ και Σάρκο 
(Ε) 10.00 Το μικρό σπίτι στο Παγκράτι (E) 
11.00 Η Λυγερή 12.00 Παρασκήνιο (Ε) 
13.00 Η τέλεια οικογένειά μου  (Z) 13.30 
Ανακαλύπτοντας τον κόσμο 13.00 Η τέλεια 
οικογένειά μου (Ε) 13.30 Ανακαλύπτοντας 
τον κόσμο (E) 14.00 Καλώς τα παιδιά (Ε) 
15.00 Γκόρντον Ράμζι: Σε αχαρτογράφητα 
νερά (E) 16.00 Από αγκάθι ρόδο  
17.00 Χαιρέτα μου τον Πλάτανο (Ε) 19.00 
Μουσικά ταξίδια (Ε) 20.00 Στιγμές από το 
ελληνικό τραγούδι (E) 21.00 Hitch, ο μετρ 
του ζευγαρώματος 23.00 Οι φόνοι της 
κίσσας  (E) 24.00 Στον καναπέ  (Ε) 01.00 
Η Λυγερή (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Μουσικές οικογένειες (E) 07.00 Το 
ταξίδι μου στην Ελλάδα (E) 08.00 Ταλέντα 
στη φύση  (E) 09.00 Τέξας, το μοναχικό 
αστέρι  (Ε) 10.00 Τα σύνορα της Ελλάδας 
(E) 11.00 4 νησιά στην άκρη (E) 11.30 
Θεραπευτικοί κήποι  (E) 12.00 Το ταξίδι 
μου στην Ελλάδα (Ε) 13.00 Περίμετρος 
14.30 Ειδήσεις από την Περιφέρεια 15.00 
Ταλέντα στη φύση  (E) 16.00 Ο κόσμος 
των σπορ 16.30 Οι πρωταθλητές  (Ε) 
17.00 Θεραπευτικοί κήποι  (E) 17.30 Οι 

900 της Μαρίνας 19.00 Μνήμες γηπέδων 
19.15 Ειδήσεις από την Περιφέρεια 20.00 
Musikology (E) 21.00 Απίθανα ταξίδια 
με τρένο (E) 22.00 Χτίζοντας το Γ’ Ράιχ 
(E) 23.00 Έξω από τις γραμμές (E) 24.00 
Το κλαμπ των χωρισμένων  02.00 Οι 
πρωταθλητές  (E) 

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Καλοκαιρινό 
ραντεβού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Chef 
στην κουζίνα σας (Ε) 15.00 Μπέρδεμα 
από κούνια 16.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 16.45 
Θησαυροί με την Μπέτανι Χιουζ 17.45 
Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 La 
promesa 21.00 Catwoman 23.30 The 
Rebound 01.30  Αμήν

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.30 Ο λόγος της γραφής ΙΙ 08.55 Σαν 
σήμερα στην πολιτική 09.00 Πρωινή 
επισκόπηση 10.00 Κοινοβουλευτικό 
έργο 21.00 Μουσικές μορφές 22.00 @
υτοδιοίκηση 23.00 Αλίς Γκι: Η άγνωστη 
της έβδομης τέχνης 24.00 Έστιν ουν 01.00 
Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Πρωινή ενημέρωση 10.30 Online 
13.50 Ειδήσεις 14.45 Happy traveller 
16.30 Ειδήσεις στη νοηματική 16.45 Still 
standing 18.00 Νύφες σε πόλεμο 19.45 
Ειδήσεις 21.00 9-1-1 22.00 Contract 
to Kill 24.00 Ο σημαδεμένος 03.15 Η 
αυτοκρατορία του Ερντογάν

ΟPEN 21.00
«CATWOMAN»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

15.45 It ends with us                                    
18.00 Dead shot (aka borde
rland)                         
20.20 We grown now                                       
22.00 Treasure  

18.15 All your faces                                     
20.15 Old guy                                            
22.00 Billy Elliot                                       
24.00 Chappie    

22.50 Afraid

21.00 Black Daisies   

21.00 Becoming Marilyn  

21.00 Husbands and wives
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21.00 Οικογένεια Άνταμς
22.45  Οικογένεια Άνταμς 2

20.00 Μίλα της
22.00 Γύρνα πίσω

20.30  Ο ροζ γάτος
22.00 Η βίλα των οργίων

04.00 ATP Masters 1000 
Τορόντο, προημιτελικός LIVE 

01.00 NBA TV (Ζ)

STAR 22.15
«Αναχώρηση για Παρίσι»
ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑ

ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 Παρου-
σιάστε (Ε) 08.00 Ποιος Παπαδόπουλος 
(Ε) 09.00 Καλοκαίρι παρέα 13.00 Ειδή-
σεις 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk 
Zouk (Ε) 16.00 Κωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 17.00 5x5 (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 
Ταμάμ (Ε) 21.00 Ποιος θέλει να γίνει 
εκατομμυριούχος (Ε) 23.00 Ψυχοκόρες 
(E) 00.30 Στα 4 01.15 Οι στάβλοι της 
Εριέττας Ζαΐμη (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Κοινωνία 
ώρα Mega 09.20 Οι τρεις χάριτες 09.50 
Εμείς κι εμείς 11.00 Το ρετιρέ 12.45 Ει-
δήσεις 13.40 Δελτίο νοηματικής 13.50 
Το δις εξαμαρτείν 15.10 Δέκα λεπτά κή-
ρυγμα 16.30 Δύο ξένοι 17.40 Ντόλτσε 
βίτα (Ε) 18.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
18.10 Ντόλτσε βίτα (συνέχεια) 18.30 
The chase (Ε) 19.45 Ειδήσεις 20.40 Α-
θλητικά 20.50 Καιρός 21.00 Εχω παιδιά 
(Ε) 21.50 Στο παρά πέντε (Ε) 23.00 Σαβ-
βατογεννημένες 24.00 Πενήντα πενήντα 
01.10 L.A.P.D. 02.10 Singles 3

STAR (211-1891000)

06.30 Τοm and Jerry show 07.00 Baby 
Looney Tunes 07.30 Booba 07.45 Πέπ-
πα, το γουρουνάκι 08.15 Miraculous 
lady bug 08.45 Croods: Family tree 
09.15 PJ masks 09.45 Pat the dog 10.15 
Ντένις και Νάσερ 10.45 The Garfield 
Show 11.30 ΚΙΤ: Ντετέκτιβ σε δράση 
13.30 Shopping star (Ε) 15.00 Ειδήσεις 
15.30 Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 
Two and a half men 16.30 Η μεγάλη 
των μπάτσων σχολή Νο 6 18.25 Τροχός 
της τύχης 19.45 Ειδήσεις 20.45 Cash or 
trash (Ε) 22.15 Αναχώρηση για Παρίσι 
01.15 Ο Ηλίας του 16ου 03.15 Asia 
Express (Ε)

ALPHA (212-2124000)

06.30 Αμφιβολίες (Ε) 07.20 Θα σε δω 
στο πλοίο (Ε) 10.00 Εντιμότατοι κερα-
τάδες (Ε) 11.00 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.50 Το σόι σου 15.45 Akis’ Food 
Tour (Ε) 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις 
τη μουρμούρα (Ε) 22.00 Το σόι σου (Ε) 
23.50 Το ψώνιο 01.50 Υπέροχα πλά-
σματα 02.50 Οι ιστορίες του Αστυνόμου 
Μπέκα (Ε)
	
ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Filathlos live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιω-
τόπουλο 21.30 Κontra News 23.15 
Κontra 24 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Η μηχανή του 

χρόνου (E) 10.00 Η ζωή αλλιώς (Ε) 
11.00 Φτάσαμε 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Το πιο λαμπρό μπουζούκι 14.50 Τα 
τετράγωνα των αστέρων (E) 16.00 
Στούντιο 4 (E) 18.00 Ειδήσεις 19.00 
Εκπομπή (Ε) 21.10 Μαμά στα κρυφά 
(Ε) 23.00 Επικηρύσσοντας την πρώην 
(E) 00.50 Μηχανή του χρόνου (E) 01.45 
Φτάσαμε (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30 Ιστορίες με το Γέτι (Ε) 07.45 Μο-
λάνγκ (E) 08.00 Πιράτα και Καπιτάνο (E) 
08.25 Αν ήμουν ζώο (Ε) 08.30 Ο Λούι 
ζωγραφίζει (Ε) 08.45 Σον, το πρόβατο 
(Ε) 09.00 Αστυνόμος Σαΐνης (E) 09.30 
Ο κύριος Μαγκού 09.45 Ζιγκ και Σάρκο 
(Ε) 10.00 Το μικρό σπίτι στο Παγκράτι (Ε) 
11.00 Η λυγερή (Ε) 12.00 Παρασκήνιο 
(Ε) 13.00 Η τέλεια οικογένειά μου (Ε) 
13.30 Ανακαλύπτοντας τον κόσμο (E) 
14.00 Καλώς τα παιδιά 15.00 Γκόρντον 
Ράμζι: Σε αχαρτογράφητα νερά 16.00 
Από αγκάθι ρόδο (E) 17.00 Χαιρέτα μου 
τον Πλάτανο (E) 19.00 Μουσικά ταξίδια 
(Ε) 20.00 Στιγμές από το ελληνικό τρα-
γούδι (Ε) 21.00 Ολα για τα λεφτά 23.00 
White Lines (E) 24.00 Στον καναπέ (Ε) 
01.00 Η λυγερή (Ε)

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Musikology (E) 07.00 Το ταξίδι 
μου στην Ελλάδα (Ε) 08.00 Ταλέντα 
στη φύση (Ε) 09.00 Εργαστήριο στην 
καρδιά του Αμαζονίου (Ε) 10.00 Βαλ-
κάνια Εξπρές (E) 11.00 Είναι στο χέρι 
σου (E) 11.30 Θεραπευτικοί κήποι (E) 
12.00 Το ταξίδι μου στην Ελλάδα (E) 
13.00 Περίμετρος 14.30 Ειδήσεις από 
την περιφέρεια 15.00 Ταλέντα στη φύση 
(E) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.30 Οι 
πρωταθλητές (E) 17.00 Θεραπευτικοί 
κήποι (E) 17.30 Νύχτες στο Μιραμάρε 
19.00 Μνήμες γηπέδων 19.15 Ειδή-
σεις από την περιφέρεια 20.00 Volley 

| Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα γυναικών | 
Ελλάδα - Αυστρία (προκριματικά) Ρέντη) 
(Z) 21.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (E) 
22.00 Επικές ανακαλύψεις (Ε) 23.00 
Στη χώρα των θαυμάτων: Επιστημονι-
κή φαντασία (E) 24.00 Νιότη 02.00 Οι 
πρωταθλητές (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Καλοκαιρινό 
ραντεβού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Chef 
στην κουζίνα σας (E) 15.00 Μπέρδεμα 
από κούνια 16.00 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.15 Θυρίδα τηλεπώλησης 16.45 
Θησαυροί με την Μπέτανι Χιουζ 17.45 
Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 20.00 La 
promesa 21.00 Αδεια γάμου 23.15 Γυ-
ναίκες 01.30 JCVD 03.00 Καλοκαιρινό 
ραντεβού (Ε)

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV War 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.25 Σαν σήμερα στην πολιτική 08.30 
Πρωινή επισκόπηση 09.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 21.00 Αστικό τοπίο 21.30 
Περιδιαβάζοντας 23.00 Κοκό Σανέλ 
24.00 Τόνι Ερντμαν 02.00 Πρωινή 
επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Πρωινή ενημέρωση 10.30 Online 
13.50 Ειδήσεις 14.45 Happy Traveller 
16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 16.20 Ο 
κόσμος τρελάθηκε 16.30 Still standing 
(Ε) 17.40 Μοντε Κάρλο 19.45 Ειδήσεις 
21.00 9-1-1 22.00 Παγκόσμιος στρα-
τιώτης 4 00.15 Ο δημιουργός 03.15 Η 
αυτοκρατορία του Ερντογάν

18.10 Force of nature: The dry 2                                                                  
20.15 Fabulous four                                      
22.00 Scrapper  
23.50 Gunner 

18.00 We live in time                                    
19.45 The reader                                         
22.00 1992
23.45 Farang  

21.00 Out of Darkness

22.00 Doc

21.00 Ricki and the Flash
    

21.00 50 First dates
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21.00 Άθικτοι
23.00  Ονειρικό σενάριο

19.55 Οι απόγονοι
22.00 Η διάσωση του 
στρατιώτη Ράιαν

20.30 Ζητείται τίμιος
22.00 Το παίζω και πολύ 
άντρας

22.00 Πορτ Βέιλ-Κάρντιφ, 
Sky Bet EFL League One, 2η 
αγωνιστική LIVE 

22.00 ATP Masters 1000 
Σινσινάτι, κυρίως ταμπλό live 
(Ζ)

18.00 The Estate                                         
19.50 Operation Fortune: Ruse 
De Guerre                  
22.00 Flatliners
23.05 Take cover    

19.50 Just go with it                                    
22.00 Murder city                                        
23.40 Old guy                                            
01.25 White Boy Rick 
 

21.00 The taking of Pelham     

22.00 The Cinderella Murder 

21.00 360     

22.50 Pierrot le Fou  

STAR 15.45
«Εχετε μήνυμα  
στον υπολογιστή σας»
KOMENTI

ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 Παρουσι-
άστε (Ε) 08.00 Ποιος Παπαδόπουλος (Ε) 
09.00 Καλοκαίρι παρέα 13.00 Ειδήσεις 
13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 Rouk 
Zouk (Ε) 16.00 Κωνσταντίνου και Ελένης 
(Ε) 17.00 5x5 σπέσιαλ (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Ταμάμ (Ε) 21.00 Ποιος θέλει να γίνει 
εκατομμυριούχος (Ε) 23.00 Ψυχοκόρες 
(Ε) 00.30 Στα 4 01.15 Οι στάβλοι της 
Εριέττας Ζαΐμη (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Κοινωνία 
ώρα Mega 09.20 Οι τρεις χάριτες 09.50 
Εμείς κι εμείς 11.00 Το ρετιρέ 12.45 
Ειδήσεις 13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
13.50 Το δις εξαμαρτείν 14.50 Δέκα λεπτά 
κήρυγμα 16.30 Δυο ξένοι 17.40 Ντόλτσε 
βίτα (Ε) 18.30 The chase (Ε) 19.45 Ειδήσεις 
20.40 Αθλητικά 20.50 Καιρός 21.00 
Έχω παιδιά (Ε) 21.50 Στο παρά πέντε (Ε) 
23.00 Σαββατογεννημένες 24.00 Πενήντα 
πενήντα 01.10 L.A.P.D. 02.10 Singles 3

STAR (211-1891000)

06.30 Τοm and Jerry Show 07.00 Baby 
Looney Tunes 07.30 Booba 07.45 Πέπα, 
το γουρουνάκι 08.15 Miraculous Lady 
Bug 08.45 Croods: Family tree 09.15 PJ 
masks 09.45 Pat the dog 10.15 Ντένις και 
Νάσερ 10.45 The Garfield Show 11.30Ε-
νας μοντέρνος χιμπατζής 13.30 Shopping 
star (Ε) 15.00 Ειδήσεις 15.30 Ειδήσεις 
στη νοηματική 15.45 Έχετε μήνυμα στον 
υπολογιστή σας 18.25 Τροχός της τύχης 
19.45 Ειδήσεις 20.45 Cash or trash (Ε) 
22.15 Στα μαχαίρια 01.15  J. Edgar 

ALPHA (212-2124000)

06.30 Αμφιβολίες (Ε) 07.20 Θα σε δω 
στο πλοίο (Ε 09.30  Εντιμότατοι κερατάδες 
(Ε) 11.00 Μην αρχίζεις τη μουρμούρα (Ε) 
13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 Ειδήσεις 14.40 
Ειδήσεις στη νοηματική 14.50 Το σόι σου  
15.45 Akis’ Food Tour (Ε)
16.45 Οικογενειακές ιστορίες (Ε) 18.50 
Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 22.00 Το σόι σου (Ε) 23.50 Το 
ψώνιο 01.50 Υπέροχα πλάσματα 02.50 
Οι ιστορίες του Αστυνόμου Μπέκα (Ε)

ΚΟΝTRA (210-3489000) 
18.00 Filathlos Live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Κontra news 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Η μηχανή του 
χρόνου  (E) 10.00 Η ζωή αλλιώς  (Ε) 11.00  
Φτάσαμε 12.00 Ειδήσεις 13.00 Κορόιδο 
γαμπρέ (E) 14.50 Τα τετράγωνα των 
αστέρων (E) 16.00 Στούντιο 4 (E) 18.00 
Ειδήσεις 19.00 Εκπομπή  21.10 Μαμά στα 
κρυφά (E) 22.10 Στα σύρματα (E) 23.00 
Μυστικό παράθυρο 00.40 Μηχανή του 
χρόνου  (E) 01.40 Φτάσαμε (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

06.45 Athleticus (Ε) 07.03 KooKooLand 
(E) 07.30 Ιστορίες με το Γέτι (E) 07.45 
Μολάνγκ (Ε) 08.00 Πιράτα και Καπιτάνο 
(E) 08.25 Αν ήμουν ζώο (E) 08.30 Ο Λούι 
ζωγραφίζει (Ε) 08.45 Σον, το πρόβατο 
(Ε) 09.00 Αστυνόμος Σαΐνης (E) 09.30 
Ο κύριος Μαγκού 09.45 Ζιγκ και Σάρκο 
(Ε) 10.00 Το μικρό σπίτι στο Παγκράτι (Ε) 
11.00 Η Λυγερή (Ε) 12.00 Παρασκήνιο (Ε) 
13.00 Η τέλεια οικογένειά μου (E) 13.30 
Ανακαλύπτοντας τον κόσμο (E) 14.00 
Καλώς τα παιδιά (Z) 15.00 Γκόρντον Ρά-
μζι: Σε αχαρτογράφητα νερά 16.00  Από 
αγκάθι ρόδο (E) 17.00 Χαιρέτα μου τον 
Πλάτανο (E) 19.00 Μουσικά ταξίδια (Ε) 
20.00 Στιγμές από το ελληνικό τραγούδι 
(Ε) 21.00 Ραντεβού στα τυφλά 22.45 Οι 
φόνοι της κίσσας (E) 23.45 Στον καναπέ  
 00.45 Η Λυγερή (E) 01.40  Το μικρό σπίτι 
στο Παγκράτι (Ε) 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Επικές ανακαλύψεις (E) 07.00 Το 
ταξίδι μου στην Ελλάδα (E) 08.00 Ταλέ-
ντα στη φύση (E) 09.00 To σχολείο στο 
δάσος  (Ε) 10.00 Εν χορδαίς και οργάνοις 
(E) 11.00 Βότανα καρποί της γης (E) 11.30 
Θεραπευτικοί κήποι (Ε) 12.00 Το ταξίδι 
μου στην Ελλάδα (E) 13.00 Περίμετρος 
14.30 Ειδήσεις από την Περιφέρεια 15.00 
Ταλέντα στη φύση  (E) 16.00 Ο κόσμος 
των σπορ 16.30 Οι πρωταθλητές (Ε) 

17.00 Θεραπευτικοί κήποι  (E) 17.30 
Ερωτικές ιστορίες 19.00 Μνήμες γηπέδων 
19.15 Ειδήσεις από την Περιφέρεια 20.00 
Ανοιχτό βιβλίο 21.00 Απίθανα ταξίδια με 
τρένο (E) 22.00 Στη Σαουδική Αραβία (E) 
23.00 Βόρειο Σέλας: Μια μουσική πανδαι-
σία  (Ε) 24.00 Battle of the Classes ς 01.30 
Οι πρωταθλητές (E) 02.30 Εν χορδαίς και 
οργάνοις  (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Καλοκαιρινό 
ραντεβού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Chef στην 
κουζίνα σας (E) 15.00 Μπέρδεμα από κού-
νια 16.00 Ειδήσεις στη νοηματική 16.15 
Θυρίδα τηλεπώλησης 16.30 Θησαυροί 
με την Μπέτανι Χιουζ 17.45 Εικόνες (Ε) 
18.45 Ειδήσεις 20.00 La promesa 21.00 
Εκατομμύρια 23.15 Οικογενειακή συνά-
ντηση 01.15 Η κυρία Χέντερσον παρου-
σιάζει 03.00 Καλοκαιρινό ραντεβού (Ε)

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war 

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Πρωινή επισκόπηση 10.00 Κοινοβου-
λευτικό έργο 23.00 Τι λέει ο νόμος 00.30 
Λόγω τέχνης 01.00 Ο λόγος της γραφής 
ΙΙ 02.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Πρωινή ενημέρωση 10.30 Online 
13.50 Ειδήσεις 14.45 Happy traveller 
16.10 Ειδήσεις στη νοηματική 16.20 
Still standing 17.40 Οι δίδυμοι (Ε) 19.45 
Ειδήσεις 21.00 9-1-1 22.00 Glass 00.30 
Σιωπηλός μάρτυρας 02.45  Η εξουσία 
της νύχτας
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21.00 Ο κος Τίποτα 
23.10  Μονομάχος II

20.15 Και μαζί και χώρια
22.00 Πάνω, κάτω και 
πλαγίως

20.40 Ο καταφερτζής
22.00 Ο τελευταίος άντρας

22.15   Κάζα Πία-Σπόρτινγκ 
Λισσαβώνας, Liga Portugal 
Betclic, 1η αγωνιστική (Ζ)

22.00  Μπέρμιγχαμ-Ίπσουιτς, 
Sky Bet EFL Championship, 1η 
αγωνιστική (Z)

18.00 ATP Masters 1000 
Σινσινάτι, κυρίως ταμπλό (Z)

17.50 It ends with us                                    
20.10 Pushers needed                                     
21.50 Hit Man                                            
23.50 Seven veils  

17.55 Human factors                                      
19.45 Sitting Duck
22.00 Silent Hour
23.45 Operation Napoleon 

23.00 Never let go

22.00 The Brigade
	

21.10 The people upstairs

ANT1 (210-6886100)

05.00 Οι συμμαθητές (Ε) 07.00 Παρου-
σιάστε (Ε) 08.00 Ποιος Παπαδόπουλος 
(Ε) 09.00 Καλοκαίρι παρέα 13.00 Ειδή-
σεις 13.50 Ειδήσεις στη νοηματική 14.00 
Κωνσταντίνου και Ελένης (Ε) 15.00 
Rouk Zouk (Ε) 16.00 Κωνσταντίνου και 
Ελένης (Ε) 17.00 5x5 special (Ε) 18.45 
Ειδήσεις 20.00 Ταμάμ (Ε) 21.00 Ποιος 
θέλει να γίνει εκατομμυριούχος (Ε) 23.00 
Ψυχοκόρες (Ε) 00.30 Στα 4 01.15 Οι 
στάβλοι της Εριέττας Ζαΐμη (Ε) 02.15 Και 
οι παντρεμένοι έχουν ψυχή (Ε)

MEGA (210-7547060)

05.00 Καρέ της ντάμας 06.00 Κοινωνία 
ώρα Mega 09.20 Οι τρεις χάριτες 09.50 
Εμείς κι εμείς 11.00 Το ρετιρέ 12.45 
Ειδήσεις 13.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
13.50 Το δις εξαμαρτείν 14.50 Δέκα 
λεπτά κήρυγμα 16.30 Δυο ξένοι 17.40 
Ντόλτσε βίτα (Ε) 18.30 The chase (Ε) 
19.45 Ειδήσεις 20.40 Αθλητικά 20.50 
Καιρός 21.00 Εχω παιδιά (Ε) 21.50 Στο 
παρά πέντε (Ε) 23.00 Σαββατογεννη-
μένες 24.00 Πενήντα πενήντα 01.10 
L.A.P.D.  02.10 Singles 3

STAR (211-1891000)

06.30 Tom And Jerry Show 07.00 Baby 
Looney Tunes 07.30 Booba 07.45 Πέπα, 
το γουρουνάκι 08.15 Miraculous Lady 
Bug 08.45 Croods: Family tree 09.15 
PJ masks 09.45 Pat the dog 10.00 Τομ 
και Τζέρι: Η ιστορία του Καρυοθραύστη 
11.15 The Lego Batman movie 13.30 
Shopping star (Ε) 15.00 Ειδήσεις 15.30 
Ειδήσεις στη νοηματική 15.45 Ένα σπίτι, 
μια ζωή 18.25 Τροχός της τύχης 19.45 
Ειδήσεις 20.45 Cash or trash (Ε) 22.15 
Gasoline Alley 00.15  Το οχυρό 02.45 
Route 360 (Ε)
	
ALPHA (212-2124000)

06.30 Αμφιβολίες (Ε) 07.20 Θα σε δω 
στο πλοίο (Ε) 10.00 Εντιμότατοι κερα-
τάδες (Ε) 11.00 Μην αρχίζεις τη μουρ-
μούρα (Ε) 13.00 Το σόι σου (Ε) 14.00 
Ειδήσεις 14.40 Ειδήσεις στη νοηματική 
14.50 Το σόι σου 15.45 Akis’ Food 
Tour (Ε) 16.45 Οικογενειακές ιστορίες 
(Ε) 18.50 Ειδήσεις 20.00 Μην αρχίζεις 
τη μουρμούρα (Ε) 22.00 Το σόι σου (Ε) 
23.50 Τρελλάδικο πολυτελείας 01.00 
Αν ήταν το βιολί πουλί 02.50 Υπέροχα 
πλάσματα (E)
	
ΚΟΝTRA (210-3489000)  
18.00 Filathlos Live με τον Γιώργο Κολο-
κοτρώνη 19.00 Ειδήσεις στη νοηματική 
19.10 Επί του πιεστηρίου με τους Γιάννη 
Κορωναίο και Κώστα Πουλακίδα 20.30 
Κόκκινη ζώνη με τον Πάνο Παναγιωτό-
πουλο 21.30 Kontra news 

ΕΡΤ1 (210-6066000)

05.30 Συνδέσεις 09.00 Η μηχανή του 
χρόνου  (Ε) 10.00 Η ζωή αλλιώς  (Ε) 
11.00  Φτάσαμε 12.00 Ειδήσεις 13.00 
Φτάσαμε (Ε) 14.00 ΠΟΠ μαγειρική (Ε) 
14.50 Τα τετράγωνα των αστέρων (E) 
16.00 Στούντιο 4 (E) 18.00 Ειδήσεις 
19.00 Ηλέκτρα - Τηλεταινία (Ε) 21.10 
Μαμά στα κρυφά (E) 22.10 Στα σύρματα 
(E) 23.00 Τούτσι 00.50  Μηχανή του 
χρόνου  (E)

ΕΡΤ2 (210-6066000)

07.30 Ιστορίες με το Γέτι (E) 07.45 Μο-
λάνγκ (E) 08.00 Πιράτα και Καπιτάνο (E) 
08.25 Αν ήμουν ζώο (E) 08.30 Ο Λούι 
ζωγραφίζει (E) 08.45 Σον, το πρόβατο 
(E) 09.00 Αστυνόμος Σαΐνης (E) 09.30 Ο 
κύριος Μαγκού 09.45 Ζιγκ και Σάρκο (E) 
10.00 Ο Ανδροκλής και τα λιοντάρια του 
(Ε) 10.30 Το μικρό σπίτι στο Παγκράτι (Ε) 
11.00 Η Λυγερή (Ε) 12.00 Παρασκήνιο 
(Ε) 13.00 Η τέλεια οικογένειά μου (E) 
13.30 Ανακαλύπτοντας τον κόσμο (Ε) 
14.00 Καλώς τα παιδιά  15.00 Γκόρντον 
Ράμζι: Σε αχαρτογράφητα νερά 16.15 
Από αγκάθι ρόδο (E) 17.00 Χαιρέτα μου 
τον Πλάτανο (E) 19.00 Μουσικά ταξίδια 
(Ε) 20.00 Στιγμές από το ελληνικό τρα-
γούδι (Ε) 21.00 Λογική και ευαισθησία 
23.15  Οι φόνοι της κίσσας  (E) 00.15 
Στον καναπέ  01.00 Η λυγερή (Ε) 

ΕΡΤ3 (2310-299400)

06.00 Ανοιχτό βιβλίο (E) 07.00 Το ταξίδι 
μου στην Ελλάδα (E) 08.00 Πεταλούδες, 
οι υπερήρωες της φύσης  (E) 09.00 Ένα 
αγρόκτημα στην Ελβετία  (E) 10.00 24 
ώρες στην Ελλάδα (E) 11.00 +άνθρω-
ποι (E) 11.30 Θεραπευτικοί κήποι (E) 
12.00 Το ταξίδι μου στην Ελλάδα (E) 
13.00 Περίμετρος 14.30 Ειδήσεις από 
την Περιφέρεια 15.00 Σώστε τα δάση 
μας (E) 15.30 Από το χωράφι στο ράφι 
(Ε) 16.00 Ο κόσμος των σπορ 16.30 Οι 

πρωταθλητές 17.00 Θεραπευτικοί κήποι 
(E) 17.30 Το κορίτσι με τα παραμύθια 
19.00 Μνήμες γηπέδων 19.15 Ειδήσεις 
από την Περιφέρεια 20.00 #Start (E) 
21.00 Απίθανα ταξίδια με τρένο (Ε) 22.00 
Ποιος σκότωσε τον Ούλοφ Πάλμε (E) 
23.00 Ό,τι λες για μένα 00.30 Η σκόνη 
που πέφτει 02.00 Οι πρωταθλητές  (E)

OPEN (211-2122000)

06.00 Ωρα Ελλάδος 09.50 Καλοκαιρινό 
ραντεβού 13.00 Ειδήσεις 14.00 Chef 
στην κουζίνα σας (E) 15.00 Μπέρδεμα 
από κούνια 16.30 Ειδήσεις στη νοημα-
τική 16.45 Θησαυροί με την Μπέτανι 
Χιουζ 17.45 Εικόνες (Ε) 18.45 Ειδήσεις 
20.00 Σαν ψέμα (Ε) 22.00 Ενας θάνατος 
σε μια κηδεια 24.00  Chick Fight 01.45 
Palais Royal! 

MAD (211-6009600)

13.00 Zone classix 00’s 14.00 15 super 
mad hits gr 15.00 Cooler 16.00 Loca 
Report 17.00 OK 20.30 15 super mad 
hits gr 21.00 Λάικ στα λαϊκά 22.00 Στη 
διαπασών 23.30 15 Super Mad hits intl 
24.00 ΤV war

ΒΟΥΛΗ (210-3735302)

08.55 Σαν σήμερα στην πολιτική 09.00 
Εκπαιδευτική τηλεόραση 10.00 Κοινο-
βουλευτικό έργο 19.00 Βιβλιοβούλιο 
20.00 Αντέχοντας στο χρόνο - Ιστορία του 
Νέου Ελληνισμού (13ος - 19ος αιώνας) 
21.00 Η άνοδος των ναζί 22.00 Το με-
γάλο εστιατόριο 24.00 Στο ακαδημαϊκό 
τέταρτο 01.00 Πρωινή επισκόπηση

ΣΚΑΪ (210-4800000)

06.00 Πρωινή ενημέρωση 10.30 Online 
13.50 Ειδήσεις 14.45 Happy Traveller 
16.00 Ειδήσεις στη νοηματική 16.15  Still 
standing (Ε) 17.30 Ο κύριος του κυρίου  
19.45 Ειδήσεις 21.00 9-1-1 22.00 Σχέδιο 
απόδρασης 00.15  Ψυχώ 02.30 Glass

ΕΡΤ2 21.00
«Λογική και ευαισθησία»
ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ


